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Associazione per la Mobilitazione Sociale Onlus

Noi ci proviamo!
OTTO ANNI DI MOBILITAZIONE SOCIALE

11 28 aprile abbiamo festeggiato il nostro ottavo compleanno.
E sono tante le cose da dire e raccontare. Nel 2004 abbiamo
fatto una cosa semplice: ¢i siamo messi insieme. Perché in-
sieme si € piu forti, ci si sorregge a vicenda. In otto anni ci
sono stati alti e bassi. Momenti di grande mobilitazione, mo-
menti di riflessione. Pianti e risate. Abbiamo cominciato con
piccole cose e siamo cresciuti. Il nostro motto sono le parole
di don Pino Puglisi: “dato che non c'é niente, noi vogliamo
rimboccarci le maniche e costruire qualche cosa. E se
ognuno fa qualcosa, allora si puo fare molto”. E abbiamo
capito in questi anni che non basta solo che ognuno faccia la
sua parte, ma ¢ necessario anche farla bene. Lo spettacolo
Sol Music rappresenta solo una delle iniziative che portiamo
avanti gia da tempo. Tanti gli impegni degli ultimi mesi, tra
cui una serie di conferenze sulle emozioni, sull’abuso ses-
suale, sulla sicurezza stradale e sull’alcol. Ci siamo per non
essere indifferenti, per crescere insieme, per fare la nostra
parte. In una ricerca realizzata nel 2007 in alcune scuole di
Palermo abbiamo scoperto che in ogni classe coinvolta
¢’erano almeno due ragazzi o ragazze che avevano subito un
abuso. I numeri non sono il nostro forte, ma i dati raccolti ci
dicono che ci sono due vittime ogni 25 persone circa. Adesso
guardiamoci attorno per capire e per non essere indifferenti
perché a volte chi ci sta accanto aspetta solo un nostro
gesto. Un’esperienza particolare & stato per noi I’incontro
con 10 giovani provenienti da ogni parte del mondo (dalla
Spagna, dalla Francia, dalla Serbia, Russia e Corea del sud)
con cui abbiamo trascorso una parte delle nostre vacanze
ospitandoli a Palermo e condividendo con loro I’esperienza
di dipingere le 4 classi della scuola media Leonardo Sciascia.
Ma quello che ci portiamo nel cuore, che rende bello quello
che facciamo e ci da la forza e a volte il coraggio di non mol-
lare sono “le piccole cose belle”, sono i sorrisi e le risate dei
nostri ragazzi, le voci delle vittime che riescono a uscire dal
silenzio.
Marco Marchese
Presidente associazione per la Mobilitazione Sociale Onlus

Dato che non c'¢ niente, noi vogliamo rimboccarci le maniche e costruire qualche cosa.
E se ognuno fa qualcosa, allora si pud fare molto. (Don Pino Puglisi)



I numeri del 2011

ECCO LA NOSTRA MOBILITAZIONE SOCIALE

* 600 giovani sensibilizzati sull'imprenditoria giovanile

* 20 volontari palermitani e stranieri per dipingere le aule della
scuola Sciascia dello Zen: le nostre vacanze solidali

* 4() ragazzi coinvolti in un laboratorio di musica molti dei
quali per la prima volta sono usciti dalla Sicilia per parteci-
pare allo spettacolo “ExM¢” a Cagliari con altri 500 giovani
* 12 nuovi ragazzi al centro di ascolto

* 32 giovani coinvolti su intercultura e imprenditoria

* 290 adolescenti agli incontri svolti a Palermo sui temi:
alcol, dipendenze, sessualita, amicizia ¢ alimentazione

* 400 studenti partecipano agli incontri svolti a Vicari ¢
Marineo sull’alcol e sulla sicurezza stradale

* 80 studenti di Vicari partecipano all’incontro sul tema
dell’abuso realizzato grazie al 5 per mille

* 10 incontri sul tema genitori e figli

* 120 bambini coinvolti negli incontri sull'educazione
socio-affettiva nel progetto “Raccontando le emozioni” fi-
nanziato dal 5 per mille

* 22 puntate su Radio Time con tanti ospiti e testimonianze
sul mondo dei giovani ¢ il sociale

* 3.800 ore di volontariato complessivamente svolto dai
soci dell'associazione per portare avanti le attivita
*10.000 visitatori sul nostro sito www.progettogiovanipa-
lermo.it per trovare informazioni su alimentazione, dipen-
denze, sessualita alcol, sicurezza stradale

E tanto tanto altro...

COME AIUTARCI

* Con il tuo contributo libero tramite versamento sul conto
corrente bancario specificando il motivo della causale c/o
Unicredit banca Iban: IT 87 E 01020 04698 000011009402
* Con il tuo 5 per mille. Non ti costa nulla ed ¢ molto sem-
plice: basta inserire nell'apposito spazio di destinazione del 5
per mille della dichiarazione dei redditi il codice fiscale
97190210829

* Aderendo all'associazione per far parte dei nostri soci

* Promuovendo la nostra associazione attraverso 1’organiz-
zazione di convegni, concerti, mostre, spettacoli e cene di
beneficenza o con qualsiasi idea ti venga in mente!

* Con idee, proposte, suggerimenti che puoi esprimere scri-
vendo a info@mobilitazionesociale.it e facendoti promotore
dell’associazione

* Con I’'impegno quotidiano nel portare avanti i valori di
uguaglianza, liberta e fratellanza nella tua famiglia, al lavoro,
a scuola, e in tutti i luoghi che abitualmente frequenti. Ri-
bellati alle ingiustizie € non stare con le mani in mano di
fronte a chi si trova in difficolta, soffre o ¢ oppresso dagli
altri. Il piu grande male oggi ¢ l'indifferenza!

* Donandoci i tuoi vecchi cellulari che raccogliamo
presso la nostra sede!

Non so a chi dirlo!

CI SONO SEGRETI CHE SPESSO NON SI SA A CHI RACCONTARE

Dal 2004 esiste 1’indirizzo di posta elettronica emaila-
mica@mobilitazionesociale.it a disposizione di tutti co-
loro che hanno vissuto sulla propria pelle I’esperienza
dell’abuso ¢ che sentono il bisogno di confidarsi, chiedere
un consiglio, avere conforto ¢ non sentirsi soli. Si tratta di
un impegno autogestito dagli operatori dell’associazione
che in questo modo vogliono stare accanto alle vittime
anche se lontani ¢ solo virtualmente. La prima persona ci
ha contattato nei primi mesi del 2005. Siamo stati ospiti al
Maurizio Costanzo show, dove hanno pubblicizzato la no-
stra email. Lei, per caso, stava guardando la trasmissione.
Interessata, forse, al fatto che si stesse parlando di pedofilia.
Cosi, si ¢ messa davanti al pc ¢ ha iniziato a scrivere. Ci ha
raccontato degli abusi subiti all’eta di diciotto anni. Un se-
greto che non aveva mai svelato a nessuno. Dopo la prima
mail ne sono seguite tante altre, fino al 2010. Giorno dopo
giorno lei ha trovato la forza di riprendersi la sua vita. Ha
trovato la forza di iniziare un percorso terapeutico, la forza
di guardarsi dentro e di alzare finalmente lo sguardo. Poi,
proprio nel 2010, in un tardo pomeriggio, ¢ arrivato un suo
sms. “Ho fatto I’amore per la prima volta!”. Oggi lei ha piu
di trent’anni. Finalmente, dopo tanti anni, ¢ riuscita ad
aprirsi e donarsi in una relazione riappropriandosi della sua
corporeita che qualcuno diversi anni prima le aveva rubato
con la forza dicendole di volerle bene e di amarla. Final-
mente ha trovato la forza di vincere la paura, perché le mani
che in quel momento I’avevano accarezzata e toccata non
erano le mani di quell’orco, ma di un ragazzo che le vuole
bene. Amare. L’amore. E ’unica cura contro chi ci ha fatto
del male. L’amore di una madre che crede al suo bambino,
I’amore di un ragazzo che sorride alla sua ragazza. L’amore
e laffetto della gente che ti sostiene nell’andare avanti.
Lei sa che ogni giorno trovera tante difficolta come nella
vita di ognuno, ma oggi sa che puo anche affrontarle ¢ su-
perarle. Perché solo adesso 1’abuso ¢ veramente finito.

emailamica@mobilitazionesociale.it

Non ¢ grave il clamore chiassoso dei violenti bensi il silenzio spaventoso delle persone oneste.

(Martin Luther King)



Sol Music, il laboratorio di canto
realizzato con i fondi del 5x1000

Nessun contributo pubblico per il nostro laboratorio Sol
Music (anche se i1 soldi pubblici sono sempre i soldi di
noi privati!). A gennaio abbiamo iniziato a scrivere ¢ a
presentarci ad aziende e a sostenitori privati per chiedere
un supporto non necessariamente in denaro. Molti non ci
hanno risposto, altri ci hanno detto che non potevano. Poi
ci sono stati loro (li trovate al termine di questa newslet-
ter) che hanno creduto in noi e nei nostri ragazzi. 11 so-
stegno principale ¢ arrivato da 104 persone che nel 2009
hanno indicato il nostro codice fiscale nella loro dichia-
razione dei redditi. A loro non ¢ costato nulla, ma con la

loro firma ci hanno dato una mano per organizzare Sol
Music. Anche tu puoi essere uno dei nostri sostenitori per
il prossimo laboratorio: scrivi il nostro codice fiscale
97190210829 nella tua dichiarazione dei redditi (CUD,
UNICO, 730). Non ti costa nulla e non sostituisce 1’8 per
mille. Nel 2010 invece sono state 209 le persone che
hanno inserito il nostro codice fiscale nella propria di-
chiarazione dei redditi e in totale ci sara devoluto un im-
porto di 5.900 euro circa. Ed ¢ proprio con questo
contributo che stiamo pensando al prossimo laboratorio!

Oltre 600 persone hanno destinato il proprio 5 per mille alle nostre attivita. Sostienici anche tu!
Firma il riquadro della tua dichiarazione dei redditi inserendo il nostro codice fiscale!
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Il mondo ¢ un posto pericoloso non a causa di quelli che compiono azioni malvage,

ma per quelli che osservano senza dire nulla. (4/bert Einstein)



Grazie di Cuore!

Sol Music ¢ un laboratorio di canto che da 3 anni portiamo
avanti in alcune scuole di Palermo e non solo. Dopo la diver-
sita e I’amicizia, quest’anno abbiamo affrontato il tema della
solidarieta. Le attivita sono iniziate il 15 febbraio e si sono
concluse con lo spettacolo del 25 maggio. Sol Music non
forma cantanti e non € un concorso canoro, ma impiega la mu-
sica per stare insieme e riflettere su alcuni temi. Un argomento
di grande attualita, quello della solidarieta, che ci ha aiutato a
comprendere il grande valore di ogni semplice gesto. Insieme
abbiamo scelto le canzoni e insieme abbiamo riflettuto sui testi
che raccontano storie ed emozioni. Abbiamo raccontato le sto-
rie dei bambini abbandonati, orfani e sfruttati delle zone piu
martoriate della Terra di cui spesso non sentiamo parlare in te-
levisione, nei film o nei cartoni animati. Tante le emozioni che
hanno caratterizzato questi laboratori: incontrare Rino Marti-
nez, conoscere il suo impegno per gli ultimi della terra e ri-
cordare Vanessa, una nostra piccola partecipante scomparsa a
dicembre dell’anno scorso in un incidente stradale. Torneremo
ancora a urlare contro il cielo, con la forza di sempre e con il
sostegno di tutti voi. Questa iniziativa ¢ stata resa possibile
grazie alla solidarieta di alcune aziende, associazioni e di pri-
vati cittadini che credono in noi. Grazie di cuore! Speriamo
che lo spettacolo possa essere di vostro gradimento e che per-
donerete eventuale imperfezioni e stonature... perché noi ce la
metteremo tutta!

Un ringraziamento particolare va a Gioacchino Caponetto
e Ivan Fiore per aver contribuito con la propria profes-
sionalita alla realizzazione di questo spettacolo.
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Chi siamo?

Mobilitazione Sociale € un’associazione no profit nata
il 28 aprile 2004. I giovani soci fondatori hanno voluto
dare un’impronta ampia all’operato dell’associazione
puntando sullo sviluppo di comunita, I’empowerment
sociale e individuale dei giovani. Da qui il nome Mobi-
litazione sociale. Gli scopi dell’associazione riguardano
le attivita socio-assistenziali ed educative rivolte ai gio-
vani e ai bambini. Nel corso del tempo I’AMS ha rivolto
particolare attenzione alla dispersione scolastica, so-
prattutto in contesti socio-culturali a rischio, utilizzando
strategie di intervento attive e partecipative e di promo-
zione della salute proponendo interventi di potenzia-
mento delle life skills degli adolescenti. Tra le tematiche
prevalentemente affrontate: bullismo, sicurezza stra-
dale, educazione socio-affettiva, dipendenze patologi-
che (alcol, fumo, droghe e nuove forme di dipendenze
quali internet, gioco d’azzardo, ecc...), disturbi del
comportamento alimentare, rapporto genitori/figli, do-
centi/discenti, gestione comportamenti a rischio di de-
vianza.

CONTATTI

viale Strasburgo, 281 90146 Palermo
Tel e fax: 091.2510319
info@mobilitazionesociale.it
www.mobilitazionesociale.it
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